
Aloysia virgata

« L'Ange du Seigneur apparut à  Moïse dans une flamme 
de feu, du milieu d'un buisson et il dit : "Je suis le Dieu de tes 
pères, le Dieu d'Abraham, le Dieu d'Isaac et le Dieu de Jacob. 
J'ai vu, j'ai vu la misère de mon peuple qui est en É gypte. J'ai 
entendu son cri devant ses oppresseurs ; oui, je connais ses 
angoisses." Moïse dit à  Dieu : "Voici, je vais trouver les 
Israé lites et je leur dis : Le Dieu de vos pères m'a envoyé  vers 
vous. Mais s'ils me disent : Quel est son nom ?, que leur dirai-
je ?" Dieu dit à  Moïse : "Je suis celui qui est." Et il dit : "Voici 
ce que tu diras aux Israé lites : Je suis m'a envoyé  vers vous." » 

Livre de l'Exode 3, 2~14.

Le buisson ardent de l'aloysia fleurit la plus grande partie de 
l'année et embaume le jardin. Il rappelle la douceur de la 
présence de Dieu, qui vient d'abord pour consoler, éclairer et 
fortifier.

La famille des Verveines à laquelle appartient l'aloysia était 
au rang des plantes sacrées pour les Romains qui en frappaient 
les textes des traités pour leur conférer une plus grande autorité. 
Le nom de Verbena, du latin verberare, « frapper », est resté à 
notre verveine. C'était de verveine fleurie qu'étaient tressées les 
couronnes des ambassadeurs. La plante servait aussi à la 
purification des autels des divinités.

VERBENACEAE



Amygdalus 
communis

« La parole du Seigneur me fut adressée en ces termes : 
Avant même de te former au ventre maternel, je t'ai connu ; 
avant même que tu sois sorti du sein, je t'ai consacré  ; 
comme prophè te des nations, je t'ai é tabli. Vers tous ceux à  
qui je t'enverrai, tu iras, et tout ce que je t'ordonnerai, tu le 
diras. N'aie aucune crainte en leur présence car je suis avec 
toi pour te dé livrer, oracle de Yahvé . Alors Yahvé  é tendit la 
main et me toucha la bouche ; et Yahvé  me dit : Voici que j'ai 
placé  mes paroles en ta bouche. Vois ! Aujourd'hui même je 
t'é tablis sur les nations et sur les royaumes, pour arracher et 
renverser, pour exterminer et démolir, pour bâ tir et planter. 
La parole de Yahvé  me fut adressée en ces termes : "Que vois-
tu, Jérémie ?" Je répondis : "Je vois une branche de veilleur." 
Alors Yahvé  me dit : "Tu as bien vu, car je veille sur ma 
parole pour l'accomplir." » 

Livre du prophète Jérémie 1, 4-12.

Le veilleur aperçu par le prophète Jérémie est l'amandier, 
qui est le premier arbre à fleurir avant la fin de l'hiver. Il est 
symbole de la patience de Dieu qui veille et exauce. Comme les 
prophètes venus longtemps en avance assuraient la venue du 
Sauveur, cet arbre annonce le retour des beaux jours.

ROSACEAE



Amelanchier 
ovalis

« Nuages et vent, mais point de pluie, tel est l'homme qui 
promet royalement, mais qui ne tient pas.

As-tu trouvé  du miel ? Manges-en à  ta faim ; garde-toi de 
t'en gorger, tu le vomirais.

Dans la maison de ton prochain, fais-toi rare, de crainte 
que, fatigué  de toi, il ne te prenne en grippe.

Une massue, une épée, une flè che aiguë , tel est l'homme 
qui porte un faux témoignage contre son prochain.

C'est ô ter son manteau par un temps glacial, c'est mettre 
du vinaigre sur une plaie, que de chanter des chansons à  un 
cœur affligé .

Il n'est pas bon de manger trop de miel, ni de rechercher 
gloire sur gloire. » 

Livre des Proverbes 25, 14-27.

L'amélanchier est peut-être le plus humble arbuste des 
campagnes arides. Pourtant il recèle lui aussi son trésor : ses 
fleurs donnent un miel d'excellente qualité.

Semblable à la sagesse biblique, glorieuse et discrète, qui a 
distillé pour son peuple la grâce et l'intelligence, le plus fragile 
buisson nous prépare le meilleur nectar.

Les amélanches, petits fruits bleutés à la saveur très douce, 
font d'excellentes confitures.

ROSACEAE



Artemisia 
arborescens

« Je suis devenu la risée de mon peuple, leur chanson 
tout le jour. Il m'a saturé  d'amertume, il m'a enivré  
d'absinthe. Il a brisé  mes dents avec du gravier, il m'a nourri 
de cendre. Mon âme est exclue de la paix, j'ai oublié  le 
bonheur ! J'ai dit : mon espérance est finie, mon espérance 
qui venait du Seigneur. » 

Lamentations du prophète Jérémie 3, 14-18. 

L'amertume de l'absinthe est telle que dans les Écritures 
elle est le symbole des épreuves et des chagrins  : ceux que le 
Christ a soufferts pour nous, ceux que nous supportons quand 
nous sommes loin de lui. 

Le nom - du grec - signifie « privée de douceur ».
Citée dans un papyrus égyptien de 1600 av. J.-C., les médecins 
la vantent comme panacée depuis l’Antiquité. C'est en 
particulier une excellente  tonique-amère diurétique, fébrifuge, 
emménagogue, vermifuge et antiseptique. 

En liqueur, l'absinthe est un breuvage très nocif dont les 
misérables héros de Zola s'intoxiquèrent : en vogue au XIXe 

siècle, sa fabrication et sa vente sont désormais interdites. 
Comme insecticide -macérée ou bien en bouquet- l’absinthe 

éloigne les mites, les puces des animaux domestiques, les 
fourmis, les chenilles, les limaces et la piéride du chou.

ASTERACEAE



Cypressus 
sempervirens

Var. 'Cyprès de Florence'

« Je les guérirai de leur infidé lité , je les aimerai de bon 
cœur. Puisque ma colè re s'est dé tournée de lui, je serai 
comme la rosée pour Israë l... Moi, je l'exauce et je le regarde. 
Je suis comme le cyprès verdoyant, c'est de moi que provient 
ton fruit. » 

Livre du prophète Osée 14, 5-6 et 9.

Bois toujours vert et levé droit vers le ciel, le cyprès est 
symbole de la fidélité de Dieu à ses promesses. Souvent planté 
près des cimetières, flamme d'espérance qui veille près des 
défunts, il rappelle aussi la foi en la résurrection.

« Je suis la résurrection, dit Jésus, qui croit en moi, même 
s'il meurt, vivra ; et quiconque vit et croit en moi ne mourra 
jamais. » 

Évangile selon saint Jean 11, 25-26.

Sombre arbre des morts, le cyprès est aussi un simple 
vertueux : les galbules (noix de cyprès) sont déjà mentionnées 
dans des textes assyriens du XVe siècle av. J.-C. Leur teneur en 
tanin et la force de l'essence aromatique en font un excellent 
remède des voies sanguines et de nombreuses hémorragies.

Le bois du cyprès est très dur, se conserve indéfiniment sous 
l'eau et n'est jamais attaqué par les insectes, comme si cet arbre 
d'espérance n'était pas soumis à la mort.

CUPRESSACEAE



Ficus carica
Var. 'figue de Marseille'

« Philippe rencontre Nathanaë l et lui dit : "Celui dont 
Moïse a écrit dans la Loi, ainsi que les prophè tes, nous 
l'avons trouvé  : Jé sus, le fils de Joseph, de Nazareth." 
Nathanaë l lui dit : "De Nazareth, peut-il sortir quelque chose 
de bon ?" Philippe lui dit : "Viens et vois." Jé sus vit Nathanaë l 
venir vers lui et il dit de lui : "Voici vraiment un Israé lite sans 
dé tours." Nathanaë l lui dit : "D'où  me connais-tu ?" Jésus lui 
répondit : "Avant que Philippe t'appelâ t, quand tu é tais sous 
le figuier, je t'ai vu." Nathanaë l reprit : "Rabbi, tu es le Fils de 
Dieu, tu es le roi d'Israë l." Jé sus lui répondit : "Parce que je 
t'ai dit : Je t'ai vu sous le figuier, tu crois ! Tu verras mieux 
encore." Et il lui dit : "En vérité , en vérité , je vous le dis, vous 
verrez le ciel ouvert et les anges de Dieu monter et 
descendre au-dessus du Fils de l'homme." » 

Évangile selon saint Jean 1, 45-51.

Le figuier sous lequel Nathanaël médite représente la loi, la 
paix que donne la connaissance de Dieu.

« Ils forgeront leurs épées en socs de charrue, et leur 
lances en serpes ; une nation ne lèvera plus l’épée contre 
l’autre, et l’on n’apprendra plus la guerre. Ils seront assis 
chacun sous sa vigne et sous son figuier, sans que nul les 
inquiè te ; car la bouche du Dieu des armées a parlé . »

Livre du prophète Michée 4, 3-4.

MORACEAE



Indicofera heterantha

« La Sagesse, où  la trouver ? Où  est le lieu de 
l'Intelligence ? L'homme n'en connaît pas le prix, on ne la 
rencontre pas sur la terre des vivants. L'abîme dit : "Elle n'est 
pas dans mon sein" ; la mer dit : "Elle n'est pas avec moi." Elle 
ne se donne pas contre de l'or pur, elle ne s'achè te pas au 
poids de l'argent. On ne la met pas en balance avec de la 
teinture de l'Inde, avec la sardoine précieuse ni avec le 
saphir. L'or et le verre ne peuvent lui ê tre comparés, on ne 
l'é change pas pour un vase d'or fin. Qu'on ne fasse pas 
mention du corail et du cristal : la possession de la sagesse 
vaut mieux que les perles. La topaze d'É thiopie ne l'égale 
pas, et l'or pur n'atteint pas sa valeur. D'où  vient donc la 
sagesse ? Où  est le lieu de l'Intelligence ? » 

Livre de Job 28, 12-20.

L'indigotier a remplacé le pastel pour donner la teinture 
bleue. Cette couleur déjà connue aux temps bibliques rappelle la 
profondeur du ciel, la sagesse et la gloire de Dieu.

« Autant les cieux sont é levés au-dessus de la terre, 
autant mes voies sont é levées au-dessus de vos voies et mes 
pensées au-dessus de vos pensées. Comme la pluie et la 
neige descendent du ciel et n'y retournent pas, qu'elles 
n'aient abreuvé  et fécondé  la terre et qu'elles ne l'aient fait 
germer, qu'elles n'aient donné  la semence au semeur et le 
pain à  celui qui mange. Ainsi de ma parole qui sort de ma 
bouche : elle ne revient pas à  moi sans effet. » 

Livre du prophète Isaïe 55, 9-11.

FABACEAE



Juniperus 
oxycedrus

La reine Jézabel voulut faire périr É lie le prophè te. Il eut 
peur, se leva et partit pour sauver sa vie. Il marcha dans le 
désert un jour de chemin et il alla s'asseoir sous un 
genévrier, se coucha et s'endormit. Mais voici qu'un ange le 
toucha et lui dit: "Lève-toi et mange." Il regarda et voici qu'il 
y avait à  son chevet une galette cuite sur les pierres 
chauffées et une gourde d'eau. Il se leva, mangea et but, puis 
soutenu par cette nourriture il marcha 40 jours et 40 nuits 
jusqu'à  la montagne de Dieu, l'Horeb. Là , il entra dans la 
grotte et il y resta pour la nuit. Voici que la parole de Yahvé  
lui fut dit : "Sors et tiens-toi dans la montagne devant Yahvé ." 
Et voici que Yahvé  passa. Il y eut un grand ouragan, si fort 
qu'il fendait les montagnes et brisait les rochers, mais Yahvé  
n'é tait pas dans l'ouragan ; et après l'ouragan un 
tremblement de terre, mais Yahvé  n'é tait pas dans le 
tremblement de terre ; et après le tremblement de terre un 
feu, mais Yahvé  n'é tait pas dans le feu ; et après le feu, le 
bruit d'une brise légè re. Dès qu’É lie l'entendit, il se voila le 
visage avec son manteau, il sortit et se tint à  l'entrée de la 
grotte. Alors une voix lui parvint, qui dit : "Que fais-tu ici, 
É lie ? "

Premier livre des Rois, 19, 2~15.

Le genévrier, ici dans sa variété locale "cade" est le refuge 
d’Élie fuyant seul la colère des hommes injustes. Dieu pourtant 
ne le laisse pas seul...

???



Malus hupehensis

Dieu fit pousser du sol toute espèce d'arbres séduisants à  
voir et bons à  manger, et l'arbre de vie au milieu du jardin, et 
l'arbre de la connaissance du bien et du mal... 

Le serpent é tait le plus rusé  de tous les animaux. Il dit à  
la femme : "Alors, Dieu a dit : Vous ne mangerez pas de tous 
les arbres du jardin ?" La femme répondit au serpent : "Nous 
pouvons manger du fruit de tous les arbres. Mais du fruit de 
l'arbre qui est au milieu du jardin, Dieu a dit : Vous n'en 
mangerez pas, sinon vous mourrez." Le serpent répliqua : 
"Pas du tout! Vous ne mourrez pas ! Mais Dieu sait que, le 
jour où  vous en mangerez, vos yeux s'ouvriront et vous serez 
comme des dieux, qui connaissent le bien et le mal." La 
femme vit que l'arbre é tait bon à  manger et séduisant à  voir, 
et qu'il é tait désirable pour acquérir le discernement. Elle 
prit de son fruit, mangea, en donna à  son mari, et il mangea. 

Alors leurs yeux à  tous deux s'ouvrirent et ils connurent 
qu'ils é taient nus ; ils cousirent des feuilles de figuier et se 
firent des pagnes. Ils entendirent le pas de Yahvé  Dieu qui se 
promenait dans le jardin à  la brise du jour, et l'homme et sa 
femme se cachèrent devant Yahvé  Dieu parmi les arbres du 
jardin. Dieu appela l'homme : "Où  es-tu?"

Livre de la Genèse, 2, 9 et 3, 1-9

C'est en raison de son nom latin Malus que le pommier est 
tenu comme l'arbre du péché originel... mais la Bible n'en dit 
rien ! C'est en tout cas par un arbre que l'homme est tombé dans 
le malheur, et par un arbre que Dieu vient le chercher, 
poursuivant sa question inquiète : « Où es-tu ? »

???



Medicago arborea
« Cieux, é coutez, terre, prê te l'oreille, car Yahvé  parle. J'ai 

é levé  des enfants, je les ai fait grandir, mais ils se sont 
révoltés contre moi. Le bœuf connaît son possesseur et l'âne 
la crèche de son maître, Israë l ne connaît pas, mon peuple ne 
comprend pas. Malheur ! nation pécheresse ! peuple 
coupable ! Fils pervertis ! Ils ont abandonné  le Seigneur, ils 
ont méprisé  le Saint d'Israë l, ils se sont dé tournés de lui. » 

Livre du prophète Isaïe 1, 2-4.

Plante reine des fourrages, la luzerne (ici dans sa variété 
arborescente) rappelle la Providence qui prend soin des 
créatures : 
« Si, dans les champs, Dieu habille de la sorte l'herbe qui est 
aujourd'hui, et demain sera jetée au four, combien plus le 
fera-t-il pour vous, gens de peu de foi ! Vous non plus, ne 
cherchez pas ce que vous mangerez et ce que vous boirez ; 
ne vous tourmentez pas. Car ce sont là  toutes choses dont les 
païens de ce monde sont en quê te ; mais votre Père sait que 
vous en avez besoin. Aussi bien, cherchez son Royaume, et 
cela vous sera donné  par surcroît. » 

Évangile selon saint Luc 12, 27-31.

Elle peut aussi évoquer le signe de la fragilité humaine : 
« Toute chair est de l'herbe et toute sa grâ ce est comme la 
fleur des champs. L'herbe se dessèche, la fleur se fane, quand 
le souffle de Yahvé  passe sur elles ; oui, le peuple, c'est de 
l'herbe. L'herbe se dessèche, la fleur se fane, mais la parole 
de notre Dieu subsiste à  jamais. »

Livre du prophète Isaïe 40, 6-8.

FABACEAE



Myrtus communis
Var 'Flore Pleno' et 'Alhambra'

« J'eus une vision pendant la nuit. Voici : un homme 
montant un cheval roux se tenait parmi les myrtes qui ont 
leur racine dans la profondeur ; derriè re lui des chevaux 
roux, alezans et blancs. Je dis : Qui sont ceux-là , mon 
Seigneur ? L'homme qui se tenait parmi les myrtes 
répondit : ce sont ceux que Dieu a envoyé  parcourir la terre 
[…] Fais cette proclamation : Ainsi parle le Seigneur des 
armées. J'éprouve un amour jaloux pour Jé rusalem et pour 
Sion, mais une très grande irritation contre les nations 
tranquilles ; car moi je n'é tais que peu irrité , mais elles ont 
concouru au mal. »

Livre du prophète Zacharie 1, 8-15.

Le myrte représente dans la Bible l'attente prophétique du 
salut, l'amour patient et toujours présent du Seigneur : « Oui, 
vous partirez dans la joie et vous serez ramenés dans la paix. 
Les montagnes et les collines pousseront devant vous des 
cris de joie, et tous les arbres de la campagne battront des 
mains. Au lieu de l'épine croîtra le cyprès, au lieu de l'ortie 
croîtra le myrte, ce sera pour le Seigneur un renom, un signe 
é ternel qui ne périra pas. »

Livre du prophète Isaïe 55, 12-13.

Panacée de la médecine ancienne aux vertus maintenant 
oubliées, le myrte est aussi la plante d'Aphrodite donnant 
l'amour et l'entretenant dans sa force première. Les enfers 
antiques gardaient à l'ombre de ses racines les défunts 
passionnés : « Je serai sous la terre et fantôme sans os, par les 
ombres myrteux je prendrai mon repos... » chantait Ronsard à 
Hélène.

MYRTACEAE



Olea europea
Var. 'Lucque'

« Jésus sortit et se rendit, comme de coutume, au mont 
des oliviers, et les disciples le suivirent. Parvenu en ce lieu il 
leur dit : ''Priez, pour ne pas entrer en tentation.'' Puis il 
s'é loigna d'eux d'environ un jet de pierre et, fléchissant les 
genoux, il priait en disant : ''Pè re, si tu veux, é loigne de moi 
ce calice ! Cependant, que ce ne soit pas ma volonté , mais la 
tienne qui se fasse !'' » 

Évangile selon saint Luc 22, 39-43.

L'olive, fruit d'une amertume insupportable, donne une huile 
très douce. L'olivier signifie du coup dans la Bible la source de 
la miséricorde : le Christ, venu souffrir pour nous, et nous 
montrer l'amour de Dieu, Père pour tous ses enfants.

C'est aussi la miséricorde qui nous est demandée pour que 
nous soyons vraiment fils de Dieu avec Jésus : « Quand tu 
gauleras ton olivier, tu n’iras pas encore dépouiller les 
rameaux. Ce qui est encore dans l’arbre doit appartenir aux 
orphelins et aux veuves. Souviens-toi que tu as é té  esclave en 
É gypte. » 

Livre du Deutéronome 24, 20-22.

Le nom « Christ » signifie « Oint », celui qui a reçu 
l'onction d'huile : Jésus a été consacré pour nous prêtre, 
prophète et roi.
« L'Esprit du Seigneur est sur moi, car Dieu n'a donné  
l'onction ; il m'a envoyé  porter la bonne nouvelle aux 
pauvres, panser les cœurs meurtris, annoncer aux captifs la 
libération, pour leur donner un diadème au lieu de cendre, 
de l'huile de joie au lieu d'un vê tement de deuil. »

Livre du prophète Isaïe 61, 1-3.

OLEACEAE



Paliurus 
spina-Christi

« Jésus dit : ''Je suis roi. Je suis né  et je suis venu dans le 
monde pour rendre témoignage à  la vérité . Quiconque est de 
la vérité  é coute ma voix.'' Pilate lui dit : ''Qu'est-ce que la 
vérité  ?'' Et sur ces mots, il sortit et alla vers le peuple, et il 
leur dit : ''Pour moi je ne trouve en lui aucun motif de 
condamnation. Mais c'est pour vous une coutume que je 
vous relâ che quelqu'un à  la Pâque. Voulez-vous que je vous 
relâ che le roi des Juifs ?'' Alors ils vocifé rèrent de nouveau 
disant : ''Pas lui, mais Barabbas !'' Or Barabbas é tait un 
brigand. Pilate prit alors Jésus et le fit fouetter. Les soldats, 
tressant une couronne avec des épines, la lui posèrent sur la 
tê te, et ils le revê tirent d'un manteau de pourpre ; et ils 
s'avançaient vers lui et disaient : ''Salut, roi des Juifs !'' » 

Évangile selon saint Jean 18, 37~19, 3

Les épines, décrites dans la Bible comme punition du péché, 
sont portées par Jésus lors de ses souffrances ; son règne est 
tourné en dérision. Lui-même accepte cela pour montrer 
combien la vérité est plus importante que toutes nos apparences.

Redoutable piquant, le paliure est aussi une médicinale 
utilisée en néphrologie, à condition d'oser en cueillir les curieux 
fruits bien défendus !

RHAMNACEAE



Pistacia lentiscus

Pistachier lentisque
?????



Pistacia 
terebinthus

Pistachier térébinthe
?????



Punica granatum
Var. 'Fina tendral' ou Molar de Elche'

« Ah ! Que n'es-tu mon frère ! Te rencontrant dehors, je 
t'embrasserais et personne ne me mépriserait. Je te 
conduirais, je te ferais entrer dans la maison de ma mère, tu 
m'enseignerais ! Je te ferais boire un vin parfumé , le jus de 
mes grenades. Son bras gauche est sous ma tê te, et sa droite 
m'é treint. Je vous en conjure, filles de Jé rusalem, n'éveillez 
pas, ne réveillez pas mon bien-aimé  avant l'heure de son bon 
plaisir. » 

Cantique des cantiques 8, 1-4.

La grenade et le grenadier sont symbole de l'amour le plus 
ardent : celui du fiancé pour sa promise, du Christ pour l’Église. 
La Bible les cite dans le Cantique des Cantiques et dans la 
description du culte de l'Ancien Testament qui était une 
préparation des noces de Dieu avec l'humanité : 

« Dieu donna à  Aaron pour entourer ses vê tements, des 
grenades et des clochettes d'or, nombreuses tout autour, qui 
tintaient à  chaque pas, se faisant entendre dans le Temple 
comme un mémorial pour les enfants de son peuple. » 

Livre de l'Ecclésiastique 45, 9.

Jadis tenue pour un mets de roi, la grenade est maintenant 
détrônée par des fruits sans mystères, munis d'un honnête noyau 
ou de quelques rares pépins. Elle plaît pourtant à ceux qui ne 
refusent pas le rituel de la patiente frugalité.

Médicinal, le grenadier est utilisé dans les problèmes 
intestinaux les moins ragoutants (vers et dysenterie).

PUNICACEAE



Quercus ilex

Chêne vert
FABACEAE



Quercus 
pubescens

« Dieu apparut à  Abraham aux chênes de Mambré , 
tandis qu'il é tait assis à  l'entrée de la tente, au plus chaud du 
jour. Ayant levé  les yeux, voilà  qu'il vit trois hommes qui se 
tenaient debout près de lui ; dès qu'il les vit, il courut à  
l'entrée de la tente à  leur rencontre et se prosterna à  terre. Il 
dit : "Monseigneur, je t’en prie, si j'ai trouvé  grâ ce à  tes yeux, 
veuille ne pas passer près de ton serviteur sans t'arrê ter." » 

Livre de la Genèse 18, 1-3.

Le sylvestre est l'alliance entre le terrestre et le céleste. 
Entre terre et ciel, l'arbre (ici un chêne pubescent) signifie la 
rencontre entre l'homme et Dieu, c'est-à-dire la religion. C'est 
aussi le résumé du cosmos, aérien par ses rameaux, souterrain 
par ses racines, puisant l'eau dans sa sève et nourricier du feu 
par son bois.

En mourant sur le bois de la Croix, le Christ accomplit ce 
que la nature préparait : la réconciliation entre Dieu et les 
hommes, l'unité du monde dans l'Amour.

« Le Dieu de nos pères a ressuscité  ce Jésus que vous avez 
fait mourir en le clouant au bois. C'est lui que Dieu a exalté  
par sa droite, le faisant chef et sauveur, afin d'accorder à  
Israë l la repentance et la rémission des péchés. »

Livre des Actes des Apôtres 5, 30.

FAGACEAE



Rosmarinus 
officinalis

Var. 'Sappho'

« Seigneur, j'ai crié  vers toi, exauce-moi ! É coute ma 
priè re, lorsque je crierai vers toi ! Que ma priè re s'é lève 
devant toi comme l'encens. Que l'é lévation de mes mains te 
soit comme le sacrifice du soir. Mets, Seigneur, une garde à  
ma bouche et une porte de dé fense à  mes lèvres. Ne laisse 
pas mon cœur se livrer à  des paroles de malice, pour 
chercher des excuses au péché  comme les hommes 
méchants. Je n'aurai aucune part à  leurs dé lices : que le juste 
me reprenne et me corrige avec charité , mais l'huile du 
pécheur ne parfumera pas ma tê te. »

Psaume 141, 1-5.

Appelé aussi « encensier » ou « encensoir », le romarin est 
lié au culte depuis longtemps. Pour les Égyptiens, son feuillage 
toujours vert était un signe de l’immortalité de l’âme. Chez les 
Romains, les prêtres brûlaient ses rameaux en guise d’encens 
lors des cérémonies de purification, pratique reprise en certains 
lieux par les chrétiens dans les cérémonies liturgiques.

Symbole de la prière qui s'élève vers le ciel comme un 
parfum d'agréable odeur, le romarin est aussi une bonne plante 
médicinale antiseptique et un délicieux condiment.

LAMIACEAE



Salix purpurea

« Au bord des fleuves de Babylone nous é tions assis et 
nous pleurions, nous souvenant de Sion ; aux saules 
d'alentour nous avions pendu nos harpes. Et c'est là  qu'ils 
nous demandèrent, nos geô liers, des cantiques, nos 
ravisseurs, de la joie : "Chantez-nous, disaient-ils, un 
cantique de Sion." Comment chanterions-nous un cantique 
de Yahvé  sur une terre é trangère ? Si je t'oublie, Jé rusalem, 
que ma droite se dessèche ! Que ma langue s'attache à  mon 
palais si je perds ton souvenir, si je ne mets Jérusalem au plus 
haut de ma joie ! »

Psaume 137, 1-6

Lors de leur exil à Babylone, les Juifs retrouvèrent, avec la 
tristesse de l'éloignement de leur terre, la nostalgie du temple de 
Jérusalem qu'ils avaient négligé. Avec la nostalgie vint le désir 
de Dieu qu'ils avaient renié pour se tourner vers les idoles. Les 
saules du bord des fleuves babyloniens sont témoins de leur 
peine. Le saule pleureur porte le nom botanique de Salix 
babylonica pour cela. Impossible à installer ici en raison de sa 
grande taille, ce sont ses deux cousins Salix purpurea (Saule 
pourpre) et Salix rosmarinifolia (Saule à feuille de romarin) qui 
rappellent ces lamentation et ce repentir.

???



Styrax
officinalis

STYRACACEAE

« La Sagesse fait son propre é loge, au milieu de son 
peuple elle montre sa fierté  : "Avant les siècles, dès le 
commencement il m'a créée, é ternellement je subsisterai. 
Dans la Tente sainte, en sa présence, j'ai officié  ; c'est ainsi 
qu'en Sion je me suis é tablie, et que dans la cité  bien-aimée 
j'ai trouvé  mon repos, qu'en Jé rusalem j'exerce mon pouvoir. 
Je me suis enracinée chez un peuple plein de gloire, dans le 
domaine du Seigneur, en son patrimoine. Comme le 
cinnamome et l'acanthe j'ai donné  du parfum, comme une 
myrrhe de choix j'ai embaumé , comme le storax, le 
galbanum, l'onyx, le labdanum, comme la vapeur d'encens 
dans la Tente. Venez à  moi, vous qui me désirez ; et rassasiez-
vous de mes produits. »

Livre de l'Ecclésiastique 24, 1~19.

Le storax est la résine qu'exsude l'aliboufier à partir d'un 
certain âge. Cette gomme très aromatique au parfum proche du 
benjoin représente la sagesse qui permet de vivre en présence de 
Dieu.

Peut-être introduite par des religieux en Provence au 
moment des croisades, cette plante servait en tout cas à préparer 
un baume désinfectant pour les pèlerins blessés aux pieds lors 
de leurs longues marches.



Tamarix 
ramosissima

Var 'Pink Cascade'

« En ce temps-là , Abimé lek vint avec Pikol, le chef de son 
armée, dire à  Abraham: "Dieu est avec toi en tout ce que tu 
fais. Maintenant, jure-moi ici par Dieu que tu ne me 
tromperas pas, ni mon lignage et parenté , et que tu auras 
pour moi et pour ce pays où  tu es venu en hô te la même 
amitié  que j'ai eue pour toi." Abraham répondit: "Oui, je le 
jure !" C'est ainsi qu'on appela ce lieu Bersabée, parce qu'ils 
y avaient tous deux prê té  serment. Après qu'ils eurent conclu 
alliance à  Bersabée, Abimé lek se leva, avec Pikol, le chef de 
son armée, et ils retournèrent au pays des Philistins. 
Abraham planta un tamaris à  Bersabée et il y invoqua le 
nom de Yahvé , Dieu d’É ternité . » 

Livre de la Genèse 21, 22~33.

Arbre d'apparence vaporeuse, silhouette imprécise poudrée 
par une floraison de petites fleurs, le tamaris représente la 
présence mystérieuse de Dieu lors des alliances et des paroles 
échangées, comme la nuée lors des manifestations divines. 
Paradoxe de la Toute-Puissance qui cultive la discrétion : « Son 
regard est d'autant plus patient qu'il est plus pénétrant. » (Règle 
de Saint Augustin).

TAMARICACEAE



Vitex 
Agnus-castus

« Seigneur, Père et maître de ma vie, ne me laisse pas 
trébucher. Qui appliquera le fouet à  mes pensées et à  mon 
cœur, la discipline de la sagesse, afin qu'on n’épargne pas 
mes erreurs et que mes péchés ne m'échappent pas ? De 
peur que mes erreurs ne se multiplient et que mes péchés ne 
surabondent, que je ne tombe aux mains de mes adversaires 
et que mon ennemi ne se moque de moi. Elle leur est loin 
l'espérance de ta miséricorde !

Seigneur, Père et Dieu de ma vie, ne m'abandonne pas à  
leur caprice, fais que mes regards ne soient pas effrontés, 
dé tourne de moi la convoitise, que la luxure ne s'empare pas 
de moi, ne me livre pas au désir impudent. » 

Livre de l'Ecclésiastique 23, 1-6.

Le Gattilier est connu depuis longtemps pour ses vertus 
anaphrodisiaques, d’où son surnom de « poivre des moines ». 
Effectivement galactogène, emménagogue, soporifique et 
antispasmodique, sa réputation n'est pas forcée. Toutefois, 
comme le remarquait un botaniste du XVIIIe : « Je n'ai pas assez 
sûre expérience de ce remède pour l'établir comme un moyen 
capable de procurer une vertu si difficile à pratiquer sans le 
secours d'une grâce surnaturelle. »

Utilisées en condiments, les baies de l'Agneau chaste se 
servent aussi frites en dessert (ne pas en abuser).

VERBENACEAE



Vitis vinifera

Jésus dit : « Je suis la vigne véritable et mon Père est le 
vigneron. Tout sarment en moi qui ne porte pas de fruit, il 
l'enlève, et tout sarment qui porte du fruit, il l'émonde, pour 
qu'il porte encore plus de fruit. Dé jà  vous ê tes purs grâ ce à  la 
parole que je vous ai fait entendre. Demeurez en moi, comme 
moi en vous. De même que le sarment ne peut de lui-même 
porter du fruit s'il ne demeure pas sur la vigne, ainsi vous 
non plus, si vous ne demeurez pas en moi. Je suis la vigne; 
vous, les sarments. Celui qui demeure en moi, et moi en lui, 
celui-là  porte beaucoup de fruit ; car hors de moi vous ne 
pouvez rien faire. Si quelqu'un ne demeure pas en moi, il est 
jeté  dehors comme le sarment et il se dessèche ; on les 
ramasse et on les jette au feu et ils brû lent. Si vous 
demeurez en moi et que mes paroles demeurent en vous, 
demandez ce que vous voudrez, et vous l'aurez. C'est la 
gloire de mon Père que vous portiez beaucoup de fruit et 
deveniez mes disciples. Comme le Père m'a aimé , moi aussi je 
vous ai aimés. Demeurez en mon amour. » 

Évangile selon saint Jean, 15, 1-9

Plante très fameuse dans la Bible dont le fruit réjouit le cœur 
de l'homme, figure du peuple de Dieu que le Seigneur plante, 
protège et mène à maturité, la vigne est aussi une appellation du 
Christ lui-même.

La consécration du vin lors de chaque Messe, où il devient 
le sang de Jésus, poursuit et représente cette signification.

VITACEAE



Zanthoxylum 
piperitum

« La reine de Saba, ayant appris la renommée de 
Salomon, au nom de Yahweh, vint pour l'éprouver par des 
énigmes. Elle vint à  Jérusalem avec un équipage très 
considérable, des chameaux portant des aromates, de l'or 
en très grande quantité  et des pierres précieuses. Elle se 
rendit auprès de Salomon, et elle lui dit tout ce qu'elle avait 
dans le cœur Salomon répondit à  toutes ses question : il n'y 
eut rien qui restâ t caché  au roi, sans qu'il pû t répondre. 
Quand la reine de Saba eut vu toute la sagesse de Salomon, et 
la maison qu'il avait bâ tie, et les mets de sa table, elle fut 
hors d'elle-même, et elle dit au roi : "C'é tait donc vrai ce que 
j'ai appris dans mon pays de ce qui te concerne et de ta 
sagesse ! Je n'en croyais pas le récit avant d'ê tre venue et 
d'avoir vu de mes yeux, et voici qu'on ne m'en avait pas dit la 
moitié  ! Tu surpasses en sagesse et en magnificence ce que la 
renommée m'avait fait connaître. Heureux tes gens, heureux 
tes serviteurs, qui sont continuellement devant toi, qui 
entendent ta sagesse ! Béni soit Yahweh, ton Dieu, qui s'est 
complu en toi et t'a placé  sur le trô ne d'Israë l ! C'est parce 
que Yahweh aime à  jamais Israë l, qu'il t'a é tabli roi pour que 
tu fasses droit et justice." » 

Premier livre des Rois 10, 1-9.

Le poivrier de Chine, ou poivrier anisé, symbolise la soif 
de la sagesse : l'épice fait désirer le breuvage et donne saveur à 
la vie.

RUTACEAE
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